
輝く！ナースマンと

生き生き看護師紹介

～看護の仕事に誇りをもって～



就職のきっかけは、以前働いていた職場のスタッフから「横浜医療センターは人間関係がとても良くて働きや
すいよ！」というお話しを聞いて興味を持ったからです。
実際に働いてみると、スタッフの人間関係がとても良く、働きやすいと感じています。また困った時はお互い
に協力し合う風土もあり、とても素晴らしい職場です。

雰囲気の良い職場で
一緒に働いてみませんか



母子とそのご家族が安心して妊娠・出産・
育児を迎えることができるよう、一人一人
の想いに寄り添った支援ができるよう心が
けています。
退院後のお母さんとご家族の笑顔や赤
ちゃんの成長した姿を見ると、とても心が
暖かくなります。
また臨床指導者を担当して、看護学生さん
や助産学生さんが一生懸命に母子の看護
ケアを考えている姿に、私自身も学ぶこと
が多く自身の成長にも繋がっていると感じ
ます。

横浜医療センターは、

たくさんのやりがいを感じられる職場です。

産科病棟でお待ちしています。



日々、勉強しなければならないことも多いですが、理解できる

ようになると達成感もあり、また頑張ろうという思いで向上心

を持って働いています。

先輩達は明るく優しい方ばかりで、とても働きやすく充実した

手術室ライフを過ごしています。

みなさん
はじめまして

手術室で勤務する２年目看護師です。

私は手術室看護師に憧れ手術室で

働くことを希望していました。



脳神経センターSCUが
わたしの職場です。

病棟内ユニットのSCUでは、急性期から回復期にかけて多職種と連携しながら患者さんの状
態回復に向けスタッフ一丸となり働いています。

入院生活の中で、患者さんの状態に合わせた看護介入、日常生活の援助を積極的に行い
徐々に患者さんのADLが向上・回復していくことに喜びや楽しさを感じます。

東6病棟は2交代制夜勤の後の連休が多いため、休日に適度にリフレッシュすることで忙しい
勤務でもメリハリを付け働くことができる環境です。

ぜひ、一緒に働きましょう！



心電図は
患者さんの
からだの声です。

循環器病棟は文字どおり、心臓の
疾患を扱います。そこで働く看護
師である私たちは、心電図を読む
ことはもちろん、患者さんの体の
中の循環動態を把握し、予測して
「今」対応しなければなりません。
自己学習は絶対ですが、その患者
さんの思いや不安に共感すること
を忘れない、頼れる優しい看護師
を心がけています。



周術期看護

術前術後の看護やドレーン管理など、
外科病棟ならではの看護技術や知識
を身につけられます。
先輩方からご指導を受けながら笑顔
をモットーにー日々頑張っています！



地域医療連携室勤務です。
退院後安心した生活を送るため地域の医療福祉と連携
して在宅療養へつなぐ役割を担っています。患者さん
やご家族が笑顔で退院され在宅療養を続けられている
姿をみると喜びとやりがいを感じています。当院は、
結婚や子育てなどライフスタイルが変化しても勤務し
やすい環境のため、私も子育てをしながら退院調整看
護師として充実した日々を過ごしています。





認定看護師や管理職、特定行為にも挑戦
していく。急性期病院の屋台骨を固めます。

キャリアアップやってます。


