
№

開
催
方
法

研修テーマ 開催日時 参加費
看護職の
参加条件

新
人
の
参
加

募
集
人
数

備考
申し込みは
こちらより

1
集
合

ストーマケア症例検討
SPAツールを用いたアセスメ
ント（消化器ストーマ）

2024年10月2日（水）
17：30～18：30

無料
経験年数
5年目以上

不可 20人

【申込締切】2024年9月4日（水）まで
【講師】皮膚・排泄ケア認定看護師
【研修内容ポイント】
症例を通して腹壁のアセスメントと装
具選択のポイントを知ることができ
る。

2
集
合

認知症の看護と倫理
2024年10月4日（金）

17：30～18：15
無料 なし 可 20人

【申込締切】2024年9月13日(金)まで
【講師】認知症看護認定看護師
【研修内容のポイント】基本的な認知
症の疾患と倫理が理解できる。

3
集
合

ストーマケア実技
装具交換

2024年10月29日（火）
17：30～18：30

無料 なし 可 10人

【申込締切】2024年10月2日（水）まで
【講師】皮膚・排泄ケア特定認定看護
師
【研修内容ポイント】
ストーマケアの演習を通して装具交
換方法や交換時の観察点や注意点
を習得できる。

4
集
合

ストーマ用品の使用方法
2024年11月6日（水）

17:30～18：30
無料 なし 可 20人

【申込締切】2024年10月16日（水）ま
で
【講師】皮膚・排泄ケア特定認定看護
師
【研修内容ポイント】
ストーマケアに使用される用品の特
徴や使用方法が理解できる。

5
集
合

むくみのケア～実践！スキン
ケアと圧迫療法～

2024年11月19日（火）
17：30～18：30

無料 なし 可 20人

【申込締切】2024年11月11日(月)ま
で
【講師】緩和ケア認定看護師、皮膚・
排泄ケア特定認定看護師
【研修内容のポイント】
フットケアに対する専門的知識や技
術を習得できる

6
集
合

ストーマケア症例検討
（消化器ストーマ）

2024年11月20日（水）
17：30～18：30

無料
経験年数
5年目以上

不可 20人

【申込締切】2024年11月6日（水）まで
【講師】皮膚・排泄ケア認定看護師
【研修内容ポイント】
症例を通して患者に対して個別性の
ある看護ケアが実践できる。

7
集
合

がん治療とアピアランスケア
の基本

2024年12月6日(金)
17：30～18：00

無料
なし

他職種も
参加可能

可 20人

【申込締切】2024年11月29日（金）ま
で
【講師】がん化学療法認定看護師
【研修内容ポイント】
がん治療による外見変化の概要を知
ることができる。がん治療による脱毛
と対策・ケアの基本を知ることができ

8
集
合

ストーマケア
退院指導について

2024年12月10日(火）
17：30～18：30

無料 なし 可 20人

【申込締切】2024年11月19日（火）ま
で
【講師】皮膚・排泄ケア特定認定看護
師
【研修内容ポイント】
退院後の必要な指導内容や社会保
障の内容を身に着け、個別性のある

独立行政法人国立病院機構 横浜医療センター

■最寄り駅　　JR線・市営地下鉄　戸塚駅西口からバス
                    「ドリームハイツ行」「俣野公園・横浜薬大前行」15分
　                  横浜医療センター前下車　徒歩2分

■所在地　　　〒245-8575　横浜市戸塚区原宿3-60-2

≪申込み方法≫ 【メール】でお申し込みください
※ QRコードでメール作成画面へ移行いたします。QRコードが使用できない方
は下記アドレスに直接メールをお送りください。

≪申込み先≫ 横浜医療センター

≪問 合 せ 先 ≫ 219-senmon-ninteins@mail.hosp.go.jp
【TEL】045-851-2621

≪担当者≫
東６病棟 皮膚・排泄ケア認定看護師 中宿 佳代子

〔担当者からのメッセージ］

横浜医療センターは13分野18

名の専門・認定看護師が活動し

ています。

どうぞ、お気軽にお越しください。


