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2026年 11 月 10日 

～ 研究に関するお知らせ ～ 

横浜医療センター糖尿病内分泌内科では、下記の研究を行います。 

「1型糖尿病の会 YOKOHAMA VOX参加者アンケートの経時的解析 約 20年間の軌跡」 

  

この研究は、過去に YOKOHAMA VOX に現地参加し、アンケート用紙に記載し提出い

ただいたアンケートをもとにおこないます。アンケートの冒頭に、 

「アンケートは無記名で個人が特定されないよう配慮しております。また、集計結果は、

統計的に処理し、糖尿病関連学会にて発表を予定しています。」 

と明示しており、その説明のもとで回答・提出されたアンケートを、対象としております。 

 

■ 研究の対象となる方 

2007年度の第 1回から 2025年度の第 38回までに YOKOHAMA VOXに参加された方

で、会当日に紙のアンケートを提出いただいた方 

 

■ 利用する試料・情報の種類 

上記の対象期間中に、アンケートに記載された情報を研究に使用させて頂きます。使用

に際しては「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に則り、個人情報

は厳重に保護した状態で行います。アンケートには個人を特定する情報は除かれておりま

す。自由記載について解析を行う場合は、個人名、医療機関名等の個人を推測しうる情報

を除外した上で内容を分類・集計します。個別の自由記載を学会発表等で引用する場合に

は、個人が推定されない内容に限るよう配慮いたします。 

 

 

■ 研究の概要 

 研究の目的及び意義 

約 20年間の間に蓄積された YOKOHAMA VOX 参加者のアンケートを解析して、参

加者の特徴の変化、血糖測定やインスリン治療法の変化、１型糖尿病をもつことによる

困難や負担の変化、医療技術の進歩による変化、当事者会の意味合いを明らかにするこ

とを目的としています。これにより、今後の１型糖尿病の会やピアサポートの在り方を

検討する資料の作成を目指していきます。 

 

 研究の期間 

倫理審査委員会承認日～2028年 9月 30日 

 

 研究の方法 

アンケートの項目について、開催会ごとの回答数や結果を分類、集計して解析しま
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す。自由記載欄の内容に関しては、個人を推測できる情報は除外して、個人が推定でき

ない内容だけに限定します。 

 

 外部への情報等の提供、個人情報等の取り扱い 

この研究で得られた情報には、参加者を特定できる情報（氏名、住所、電話番号等）

は記載されておりません。さらに、情報はパスワード保護の上、研究責任者が厳重に管

理します。この研究の成績をまとめて学会発表や学術論文として公表されることもあ

りますが、参加者の名前等の個人的な情報は一切公表されません。また、この研究で得

られたデータが、この研究の目的以外に使用されることはありません。 

 

 研究の資金源 

本研究は、資金を要しない研究です。 

 

 利益相反に関する状況 

本研究における、開示すべき利益相反は特にありません。 

※ 臨床研究における利益相反とは 

「主に経済的な利害関係によって公正かつ適正な判断が歪められてしまうこと、または歪められて

いるのではないかと疑われかねない事態」のことを指します。具体的には、製薬企業や医療機器メ

ーカーから研究者へ提供される謝金や研究費、株式、サービス、知的所有権等がこれにあたります。 

 

■ 研究の実施体制 

研究代表者：横浜医療センター 糖尿病内分泌内科         小野 正人 

研究協力者：横浜労災病院 小児科                菊池 信行 

      松澤内科・糖尿病クリニック             松澤 陽子 

      鎌倉療育医療センター小さき花の園 小児科      布川 香織 

      亀田総合病院 糖尿病内分泌内科           常見 亜佐子 

      ともともクリニック 内科・糖尿病内科・漢方内科   木村 朗子 

      順天堂大学医学部附属順天堂医院 糖尿病・内分泌内科 池田 富貴 

 

■ ご質問等について 

本研究に関するご質問等がありましたら下記までお問い合わせ下さい。ご希望があれば、

他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関

連資料を閲覧することができますのでお申し出下さい。ただし、個別の回答者と、その方

のアンケート結果とを照合できないため、研究開始後に特定の対象者から申し出があった

場合にも、当該対象者のアンケートを特定して削除することが不可能であることを予めご

了承ください。 

 

＜お問い合わせ先＞ 
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YOKOHAMA VOXホームぺージに記載予定 yokohama_vox@yahoo.co.jp 

 


