
 市民公開講座      

  

～大切な人が倒れないために、倒れたときに～ 

 
日時：平成２３年２月２３日（水）１３：３０～１５：３０ 

受付開始（開場）：１３時から 

 会場：戸塚公会堂（戸塚センター３階）戸塚駅西口より徒歩５分  

～公共交通機関をご利用のうえ、お越しください～ 

  対象：一般区民のみなさま、脳血管疾患患者様やご家族 

     医療・保健・福祉関係者の方など 

  参加費：無料 

  申し込み：不要・当日、直接会場にお越しください。（定員５００名） 

 

＜プログラム・講師＞ 

１「脳卒中にならない体をつくるには」 

  国立病院機構横浜医療センター 神経内科部長 高橋 竜哉氏 

２「かいふくき？リハビリテーションとは」 
  西横浜国際総合病院 リハビリテーション科部長 三瓶 建二氏 

３ 地域でのリハビリテーション 

  中途障害者地域活動センター とつかわかば所長・利用者の方 

 
                
主催：戸塚区役所／横浜脳卒中・リハ連携研究会  後援：戸塚区医師会 
 

＜お問い合わせ先＞ 

 戸塚区役所 高齢者支援担当 

 電話 ８６６－８４３９ FAX ８８１－１７５５ 

 

 

 

入場無料 

申込不要 

 

 



～会場までのご案内～ 

会場：戸塚公会堂 戸塚駅西口より徒歩５分 

住所：横浜市戸塚区戸塚町１２７番地 戸塚センター内（３階） 

連絡先：ＴＥＬ ０４５－８６２－３３３４～３３３５ 

    ＦＡＸ ０４５－８６２－９３１５ 

 

＜地図＞ 

 


